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1. Bespreking ritten december 2009

1 december 2009, dinsdagavondrit
Prachtig weer maar toch zeer zwakke opkomst vanavond. Samen met Erik en Gerrit den

donkere getrotseerd. (Mojo)

Afstand: 34km

6 december 2009, toerrit te Pecrot****

Het lag er supersappig bij. Elk weggetje was een technische uitdaging. Dit zorgde voor een
ietwat tragere maar zeer onderhoudende TT. Er zat vanalles wat in en dit in een lekker ruw
landschap. (Mojo)

Afstand: 35km — Tijd: 2ul5min — Hoogtemeters: 540

13 december 2009, toer rond de kerk
L.p.v. Dendermonde werd de voorkeur gegeven aan de Viperroute. Op deze route lag er één
houten staketsel te veel waarop Meng zwaar ten val kwam.

Afstand: 35km — Pechvogel van de dag: Meng

13 december 2009, toerrit te Dendermonde

Om 8u40 alleen gestart voor de rit van 40km met vriestemperatuur bovenop. Na een halfuur
kreeg ik van Dirk te horen dat de rest niet naar Dendermonde kwam maar rond de kerk ging
toeren. Deze toerrit probeert het beste van Dendermonde en randgemeenten te tonen en dan
weet je dat je niet veel hoogtemeters moet verwachten, slechts 2 maal de Denderbrug over en
dat was het. De schoonste stukken, singletracks, liggen in Dendermonde zelf zoals het stuk
achter den Olympos en naast de oude Dender. Onderweg nog de tweede afslag van de 55km
meegepakt om zo rond de 50km uit te komen. (Eddy)

|Afstand: 50km — (+) dubbele bevoorrading met lekkere soep, goede bepijling, 4 ritkeuzes |

15 december 2009, dinsdagavondrit
‘ Afstand: 34km ‘

20 december 2009, Bloktoerit*™*****

Jongens jongens, wat een weer. lk keek eens uit het raam en zag de tweede sneeuw. In
tegenstelling tot bijvoorbeeld het organiserend comité, zag ik het al direct zitten. Met
goesting®  richting  Droeshout gereden en dat ook met voorzichtigheid




2.

3.

Daar aangekomen bleek al snel dat ik niet de enige gek was in ons clubke. Wegens het
extreme weer ietskes langer gewacht als Smin na tijd om vervolgens ons ritje in gang te
trekken. (Ondanks het feit dat ze dan al was gecancelled) Al schuivend, vallend, balancerend
en plezier hebbend, reden we richting "Kerkhof Mazenzele" waar Steven ons al snel
binnenriep om onze eerste consumptie te nuttigen. Een beetje groene antivries en we konden
er weer tegen. Bij deze was dan ook de toon gezet.
Daarna gezellig verder frezen langs den Dries en de Vossestraat om langs de graafste
singletrack van Opwijk, terug in Droeshout aan te komen. Daar werd voor een tweede keer
halt gehouden @ Jos. Hier zag het spul rood en waren er madeleinen in overvloed. De derde
halte lag dan bij Tofke waar Patje Cava kwam sponsoren en de warme hapjes overheerlijk
smaakten. Voor zij die dan nog tijd overhadden, volgde nog een kleine culinaire hoogstand te
Thursdays. M.a.w. die nieuwe formule heeft gesmaakt. (Mojo)

Afstand: 8,7km — Gem.: 9km/u — Sneeuwdikte: 15cm

27 december 2009, toerrit te Asse*****

De Hopduvels hadden het goeie weer aan hun kant. Super gladde wegskes, beetje sneeuw, ijs
met een laagje modder, ... Al de ingrediénten voor een super technische TT. Leve de dikke
banden en de grip.

Samen met Mario een leuke rit gehad, met de nodige slippers natuurlijk. Daarna samen met
een grote bende pannenkoekske gegeten en het nodige gerstenat verzet.

‘ Afstand: 45km — Gem.: 14,8km/u — Tijd: 5u21min

29 december 2009, dinsdagavondrit
Afstand: 34km

Kalender ianuari 2010

Wegens PC problemen geen kalender. Gelieve hiervoor www.strafinbergaf.be te raadplegen.

SIB in 2009

Als ik bijeentel wat er in 2009 op onze kalender stond en effectief door enkelen onder ons
gereden is, kom ik aan de volgende cijfers:

1758.,79km aan toerritten: de hoofdbrok van onze kilometers. Hierin zitten alle door andere
clubs georganiseerde toerritten en ons weekend.

928.85km rond de kerk: een uurtje later opstaan, lekker rijden en daarna Thursdays kunnen
binnenstappen. Het moet iets hebben, want we blijven het vollen bak doen.

840.5km op dinsdagavond: er werd het ganse jaar door op dinsdagavond gereden. Bijna
even veel kilometers als dat we rond de kerk rijden op zondag.

428km aan wedstrijden: 4u Race te Bladel (NL), het Opwijks Kampioenschap, 4u Race
SAS Bikers te Huldenberg, den Houffamarathon en de mooiste en zwaarste van het jaar: DE
PYRAMIDALE te Wingles (FR). Allemaal vaste waarden op onze kalender.

Dat maakt in totaal 3956.,14km: ongeveer 275km meer dan in 2008. Een stijging die vooral
te danken is aan meer kilometers op dinsdagavonden en wedstrijden.
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Om deze gegevens in 2010 ook up to date te kunnen houden, wil ik iedereen
vragen om af en toe eens een verslagske te schrijven en naar mij op te sturen.
Dit vooral in de periode van mei tot augustus. (Mojo])

4. \Wedstriidkalender 2010

- 18 april 2010: 14e ATB Challenge te Bladel (NL) (Mojo)

- 13 tot 16 mei 2010: Low Countries Mtb Tour (LCMT) (Mario)
- 13 juni 2010: Raid Des Haut Fagnes (RDHF) (Mario)

- 29 augustus 2010 : Houffamarathon (Mario)

- September 2010 : Pyramidale te Wingles (FR) (Mojo)

Wie nog iets wil toevoegen, laat het maar weten.



